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AKRAN ZORBALIGI .
% ) _ AKRAN ZORBALIGINA
NED|R ° ILISKIN BILINMESI GEREKEN
GERCEKLER
Akran grubu icinde fiziksel,
= duygusal ya da sosyal bicimde
AKRAN zo R BAL' G' zarar veren, tekrar eden saldirgan Akran zorbaligi her okulda ve her
" davranis bicimidir. kademede gorilebilir. Akran

zorbaligi okulun her alaninda
gerceklesmektedir (orn. sinif,

Dort cesit zorbalik tirt vardir. koridor, kantin, okul bahcesi, spor

L / 1.Fiziksel Zorbalik “ salonu, servis). Hicbir 6grenci
OGRETMEN 2. Sozel Zorbahk

zorbalgi hak etmez. Akran zorbaligi

Bi LG i LE N D i R M E 3.Sosyal Zorbalik cocuklugun dogal bir parcasi

s 4.Siber Zorbalk degildir. Yalnizca erkek 6grenciler
R E H B E R ' zorbalk yapmaz, kiz 6grenciler de

zorbaca davranislar yapmaktadir.
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AKRAN ZORBALIGININ ONLENMESI iCiN
NELER YAPABILIRSINiz?

.' A

Ogrencilerinizin zorbalik
konusunda farkindalik
kazanmalarini saglayin
Ogrencilerinizle saghkh bir iletisim

kurun
J Ogrencilerinizi gozlemleyin
Ogrencilerinizin sosyal ve duygusal

gelisimlerini onemseyin

Olumlu stratejiler gelistirmesine
yardimci olun.

. Cocugunuzu ogretmeni ile

konusmaya tesvik edin.
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AKRAN ZORBALIGININ ONLENMESi iCiN
NELER YAPABILIRSINiZz?

" =

‘.‘ Sinif kurallan belirleyin
. Demokratik bir sinif ortami
yaratin
o Ogrencilerinizin zorbalk
davranislarina onay

vermediginizi belirtin

Zorbalik konusunda is birligine
acik olun

Ogrencilerinizin aileleri ile yakin
iliski icinde olun

) Ogrencilerinizi ve ailelerini

uzman destegi alma konusunda
cesaretlendirin
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NERELERDEN YARDIM [/
ALABILIRiSiNiz.

Okul Rehberlik Servisi

A\ Rehberlik Arastirma
Merkezi

Aile ve Sosyal Hizmetlet“
il Midiirligii

A

Psikolog
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