OTURUM
Sincap Sini ile Sincap Mini

AMAG

Bu oturumun amaci, anaokulu 6grencilerinde akran zorbalidi konusunda farkin-
dalik yaratmaktir. Bu oturum ile zorbaligin ne oldugunu, zorbalik yapan, zorbaliga
maruz kalan ve izleyicinin égrencileri &zelliklerini grenmeleri hedeflenmektedir.

KAZANIMLAR

- Ogrenciler akran zorbaliginin ne oldugunu bilir.
« Zorbalik rollerini ayirt eder.

MATERYAL

+ Konuya ait power point sunusu (uzaktan egitim igin)
* Hayvan kuklalari

YONTEM VE TEKNIK

Soru-cevap, tartisma, 6érnek olay

SURE

20 dakika

SUREC

Uygulayiciya Not: Akran Zorbaligi konusuna baslamadan énce

arkadaslik kavrami ile ilgili genel bir giris yapilir. Arkadaslik iliskilerinden
arkadaslikta zaman zaman anlasmazlik yasanabilecedi konusuna, sonra da
anlasmazliktan farkli olarak zorbalik temasina gegis yapilir. Zorbalikla ilgili
kukla canlandirmasi yapildiktan sonra, asagida yer alan sorular ile konu
tartisilir:

Etkinlige baslamadan 6nce Ek-1de yer alan Goérsel 1 tahtaya asilir.
(Uzaktan egitim slrecinde power point sunusu acllir. ilk slayt,
ogrencilere gosterilir.)

Ogrencilerden bugin ne hakkinda konusacaklarini tahmin etmeleri
istenir. Ogrencilerin tahminleri alindiktan sonra “Bugtin arkadaslik ile
ilgili etkinlik yapacagiz” denir ve asagidaki sorular sorulur:

« Arkadaslarinla en ¢ok neler yapmaktan hoslanirsin?

* Bunlari yaparken neler hissedersin?
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Ogrencilerin yanitlari alindiktan sonra, “Arkadaslarimizia
anlasamadigimiz zamanlar da olabilir. Béyle durumlara érnek vermek
isteyen var mi?” diye sorulur. Cocuklarin yanitlari alindiktan sonra
“Arkadaslarimiz ile anlasmazlik yasayabiliriz. Ancak bundan farkli
olarak zorbalik dedigimiz bir durum da vardir.” denilerek, “Daha énce
zorbaligin ne oldugunu duydunuz mu?” sorusu 6grencilere yoneltilir.
Cocuklarin yanitlarindan sonra; “Simdi zorbaligin ne oldugunu anlamak
icin size kuklalar ile bir hikdye anlatacagim” denilir ve bir yandan
hikdye okunurken bir yandan da hayvan kuklalari ile canlandirma yapilir.
Bu sirada tahtaya Ek-2" de yer alan Gorsel 2 asilir.

Uzaktan egitim sUrecinde canlandirmanin yani sira ekranda ikinci
sunuda yer alan gorsel gosterilir.

“Bir varmis bir yokmus... Yesil mi yesil, serin mi serin blyUk bir ormanda
nese icinde yasayan hayvanlar varmis. Bunlardan Sincap Mini sessiz,
arkadaslari ile iyi anlasan, ormanin kurallarina uyan bir sincapmis.
Sincap Mini, ormanda findiklari ile oynamay: ¢cok severmis. Sincap
Mini'nin ayni ormanda yasayan Sincap Sini adinda bir arkadasgi

varmis. Sincap Sini, orman kurallarina uymakta zorlanirmis. Kendini ve
arkadasglarini tehlikeye sokabilecek bazi seyler yaparmis. Bu nedenle
Mini, ondan biraz korkarmis. Sini cogu zaman Mini’nin oyunlarina
katilmasina izin vermez, izin verdiginde de hep kendi istedigi oyunlari
oynamasi icin onu zorlarmis. Yine bir gtin Sincap Mini findiklari ile
oynarken, yanina Sini gelmis. Yanlarindaki kocaman agag¢ dalinda da
arkadaslari Karga Kuki onlart izliyormus. Sincap Sini, Mini’nin findiklarini
elinden almis ve gllerek agacin arkasina saklanmis. Sonra da findiklari
havaya firlatmis ve onlarin her biri, baska tarafa savrulmus. Sincap
Sini her zaman Mini’ye béyle davranirmis. Karga Kuki, saskinlikla Sini
ve Mini'yi izliyormus. Elinden findiklari zorla alinan Mini kendini cok
kot hissetmis ve (zgun bir sekilde agacin yanina oturmus. Sini‘nin
neden kendisine bdyle seyler yaptigini bir tdrld anlayamiyormus

ve butun bunlar onu cok mutsuz ediyormus. Arkadasinin kalbini ne
kadar kirdiginin farkinda bile olmayan Sini ise, umursamaz bir sekilde
ormanda dolasmaya devam ediyormus.”

Uygulayiciya Not: Burada yer alan hikayede sincap ve karga karakterleri
kullanilmistir. Sinifta bu hayvanlara yonelik kuklalar olmamasi durumunda
ogretmen kendi sinifindaki kukla hayvan karakterleri ile hikdyede degisiklik
yapabilir ya da kagittan sincap ve karga kuklasi yapabilir.

Hikéye canlandirma bittikten sonra asagidaki sorular 6grencilere
yoneltilir:

* Hikéyede Sincap Sini, Mini’ye ne yapti?

(Cocuklardan yanit gelmezse “Sini, Mini'nin findiklarini ondan izin



almadan elinden aldi” seklinde yanit verilebilir.)

« Sini onun findiklarini izin almadan elinden ¢ekip aldiginda Mini
hangi duygulari hissetmis olabilir?

(Ogrencilerden yanit gelmezse Gzunty, korku, utanma, éfke, incinme,
caresizlik duygulari 6rnek verilebilir.)

» Siz Mini'nin yerinde olsaydiniz mesela bir arkadasiniz oyuncaginizi
elinizden izin almadan ¢ekip alsaydi neler hissederdiniz? (MUmkin
oldugunca fazla 6grenciden yanit alinmaya calisilmali.)

« Sizce Sini neden bdéyle yapmis olabilir?

(Ogrencilerden yanit gelmezse kendini gucli hissetmek ya da eglenmek
icin yaniti verilebilir.)

« Daha énce hi¢ buna benzer bir durumla karsilastiniz mi?

Son olarak “Bir cocugun baska bir cocuga vurmasi, onu iteklemesi,
cocugun sagini gekmesi, oyuncagini elinden almasi, onu oyuna
almamasi, ona kétu sézler séylemesi gibi durumlar zorbalikla
ilgilidir. Kaba bir davranisa zorbalik diyebilmemiz icin onun bilerek,
isteyerek ve tekrarlayan bir sekilde yapilmis olmasi ve zorbalik
yapan kisinin digerinden daha gli¢lt olmasi gerekir. Bu hikdyede

de zorbalik yapan Sincap Sini ve zorbaliga maruz kalan ise Sincap
Mini’ydi degil mi? Sincap Sini, Mini‘den daha glgltydd, findiklari
Mini'nin Gzdilecegini bildigi halde zorla aldi ve bunu daha énce de
yapmisti. Iste bu nedenle Sini'nin davranigi bir zorbaliktir. Zorbaliga
maruz kalan kisiler kendilerini Gzguin, korkmus, utanmis, yalniz, éfkeli
ya da caresiz hissedebilirler. Eger siz de buna benzer bir durum
yasarsaniz bu duygulari hissetmeniz normal. Ontimdzdeki gtinlerde
bu tir durumlarda kendimizi korumak igin neler yapabilecegimizi de
konusacagiz” denilerek katilimlari icin cocuklara tesekktr edilir ve
oturum sonlandirilir.

Uygulayiciya Not: Bu etkinligin kukla ile hikdye canlandirma basamad,
okul 6ncesi yas grubu i¢in hazirlanan akran zorbaligr animasyonu
izletilerek de uygulanabilir.
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AKRAN ZORBALIGI FARKINDALIK PROGRAMI @ OKUL ONCESI
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