[image: image1.jpg]


         
[image: image2.jpg]



[image: image3.png]Hedeflenmis Kisi
Bireysel
En Riskli

PBIS PiRAMIDI UcUNcUL

Sinif /Kiigiik Grup
Risk Altinda Olabilecek

iKINCIL

Tiim Ogrenciler / Okul
Geneli Temsil Eden

BiRINCIL






EK-1

BAĞIMSIZ(LI) YAŞAM PROJESİ
	Projenin Adı
	BAĞIMSIZ(LI) YAŞAM PROJESİ

	Proje No*
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Proje Yürütücüsüne İlişkin Bilgiler**

	Kurum Adı
	KIRŞEHİR REHBERLİK VE ARAŞTIRMA MERKEZİ MÜDÜRLÜĞÜ

	Adres
	Kayabaşı Mah. Kadıhanı Cad. No 22/1 Kırşehir

	Telefon
	3862135039

	Faks
	3862129554

	e-Posta
	172704@meb.k12.tr

	Web Sitesi
	http://kirsehirram.meb.k12.tr/

	Yürütücü(lerin) Türü
	
	
	
	
	
	

	
	
	X
	Kamu Kurum/ Kuruluşu 
	
	
	Sivil Toplum Kuruluşu

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Mahalli İdare
	
	
	Lise

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Üniversite
	
	
	Bağımsız Spor Federasyonu

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Gençlik Topluluğu
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


	Proje Konusu
 
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	01-Hareketlilik
	
	X
	02-Gönüllülük

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	X
	03-Katılım
	
	
	04-Sosyal Uyum

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	05-Spor
	
	
	06-Girişimcilik

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	07-Kültür Sanat
	
	X
	08-Eğitim

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	09-Bilimsel
	
	
	10-Yenilikçi

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	X
	11-Araştırma
	
	
	12-Muhtelif  (…………………….)

	
	
	
	
	
	
	


	Proje Süresi 
	19 Şubat 2018 – 27 Nisan 2018 ( 2,5 Ay )


	Projenin Uygulanacağı Yer(ler)
	KIRŞEHİR MERKEZ OKUL VE KURUMLARI


	Hedef Kitle 

	ÖĞRETMEN VE İDARECİ
	VELİ
	ÖĞRENCİ

	625
	1000
	5000

	
	
	


I. PROJE

1. TANIM

1.1 Projenin Adı : Bağımsız(lı) Yaşam Projesi
1.2 Projenin Uygulanacağı Yer: Kırşehir il merkezinde bulunan okul ve kurumlar
TÜRKİYE – KIRŞEHİR 
1.3 Amaçları
Her tür bağımlılık ile ilgili konularda Eğitimci, veli ve öğrencilerimizi bilinçlendirmek, bağımlılığa iten sebeplerin en aza indirilmesi ve müdahale edilmesi için,
· Seminer faaliyetleri düzenlemek,

· Yaygınlaştırma ve Eğitim çalışmalarında kullanılmak üzere Materyaller geliştirmek,

· Bağımlılığın önlenmesi konusunda Farkındalıkları arttırmak,

· Her kurumda Bağımlıkla mücadele müdahale ekipleri oluşturmak,

· Her Bağımlılık alanında kendini yetiştirmiş uzman eğitimciler yetiştirmek,

· Farklı kamu ve özel kurumlar tarafından yapılan bağımlılıkla mücadele çalışmalarını bir bütünlük içerinse de  yapılabilmesi için iletişim ağı oluşturmak.

· Yaygınlaştırma çalışmalarını yürütmek.
1.4 Özeti
Projemizin Amaçları : 
Son yıllarda farklı isimler altında karşımıza çıkan bağımlılık konusunda bir çok farkındalık çalışmaları ilimizde yürütülmektedir. Özellikle örgün eğitim kurumlarımızdaki çocuklarımızın her türlü bağımlılıktan uzak tutulması öğretmen ve ailelerin bağımlılık konusunda önleyici tedbir ve müdahale yeterliliğine sahip olması için eğitilmesi, Bağımlılığın bir problem davranış olarak kabul edilerek alınacak tedbirlerin neler olabileceği konusunda çalışmaların yürütülmesi söz konusu olacaktır.
Projemiz Faaliyetleri : 
1-Bağımlılıkla Mücadele Materyal Geliştirme Çalıştayı.
Faaliyetlerimiz öncelikli olarak bilgilendirme, görünürlük, eğitim, farkındalık kazandırma gibi etkinliklerin yapıla bilmesi için Bağımlılıkla mücadele konulu Etkinlik üretme Çalıştayı ile başlayacaktır. Çalıştaya gönüllülük esasına göre Rehber öğretmenler, Görsel Sanatlar öğretmenleri, Özel Eğitim Öğretmenleri katılarak katkı sağlayacaklardır.
2- PBİS Piramidi ile eğitim, tedbir ve sağaltım çalışmalarının yürütülmesi.


a) Evrensel Destek: Bu kısım çalışmamızın çoğunluğunu teşkil edecek olan içeriktir ; Öğretmen eğitimi, aile eğitimi, öğrenci farkındalık çalışmalarının olacağı bölümdür.
b) Grup Desteği: Okul ve kurumlarda bağımlılık alanında özel çalışma isteklerinin ekip tarafından karşılanması. Burada okul ve kurumların oluşturdukları bağımlılıkla mücadele eylem planlarının oluşturulması ve planlanması sağlanır.
c) Bireysel Destek: Bağımlılık belirtileri gösteren yada şüphelenilen bireyler üzerinde yapılacak özel çalışmalar. Bu çalışmalarda bireysel ve gurup terapi çalışmaları yürütülecektir. Ayrıca aile görüşmeleri ve bireysel destek programları uygulanacaktır.
3- Yaygınlaştırma ve Değerlendirme Çalışmaları: Tanınmış bir akademisyenin katılımı ile bir konferans düzenlenecektir. Bu kısımda yaptığımız her çalışmanın medya görünürlük çalışmaları düzenlenecek site, sosyal medya hesapları açılarak projenin etki alanı genişletilecektir.
Projemizin sonunda ulaşılmak istenen sonuçlar : 
· Hedef kitlemize bağımlılık konusunda farkındalık kazandırmak, 
· Okul ve kurumlarımızda bağımlılıkla mücadele ekipleri oluşturmak,

· Okul ve kurumlarımızda bağımlılıkla mücadele eylem planları geliştirilmesini sağlamak,

· Bağımlılık şüphesi olan veya potansiyeli olabilecek bireylere destek programlar uygulamak,

· Bağımlılığa götüren sebeplerin tespit edilip alternatif önleyici tedbirler geliştirmek.
1.5 Proje Süresi : Projemiz 2,5AY sürecek bir projedir. Şubat – Mart – Nisan  2018 dönemini kapsayacaktır.
1.6 Proje Ürünleri/Somut Çıktılar 

	

	Faaliyetler
	Katılımcılar
	Hedef kitle

	
	
	Öğretmen
	Veli
	Öğrenci

	Bağımlılıkla Mücadele Materyal geliştirme Çalıştayı
	Gönüllü Rehber Öğretmenler, Özel Eğitim Öğretmenleri, Görsel Sanatlar Öğretmenleri, Bilişim Teknolojileri Öğretmenleri
	25
	0
	0

	Bağımlılıkla Mücadele Farkındalık Eğitimleri
	Bağımlılıkla Mücadele İl Müdahale Ekibi Eğitmenleri
	500
	1000
	5000

	Yaygınlaştırma çalışmaları
	Konferans düzenlenmesi
	100
	
	


1.7 Sürdürülebilirlik
1.7.1 Özellikle okullarımızda kurulan Bağımlılıkla mücadele ekibimiz her yıl yenilenerek önlem ve sağaltım konusunda devamlılık sağlanacaktır. 
1.7.2 Faaliyetlerimiz her yıl düzenli olarak gerçekleştirilecektir.
1.7.3 Okul sürdürülebilirlik çalışmaları için okul aile birlikleri gelirleri kullanılacak kurumumuzun yapacağı çalışmalarda gönüllülük esasına göre çalışmalar yürütülecektir.
1.8 .Görünürlük Faaliyetleri
1.8.1 Yapacağımız etkinliklerimiz sosyal medya sürekli paylaşılacak
1.8.2 Kurum sitemiz aktif olarak kullanılacak

1.8.3 Yerel medya organları çalışmalarımızdan haberdar edilecek

1.8.4 Çalışmalar sonunda elde edilen veriler çıkarılacak dergi ile paylaşılacaktır.
2. PROJE MALİYETİ VE FİNANSMAN KAYNAKLARI
2.1 Proje Toplam Maliyeti (Proje Bütçesi) ve Talep Edilen Destek Tutarı

       Projemiz gönüllük esasına göre yapılacaktır. Kurum ve okullarda yapılacak eğitimler için yolluk ve harcırahlar kurum tarafından karşılanacaktır. Konferans, dergi, broşür gibi etkinliklerin giderleri ise bulunacak sponsorlar tarafından karşılanacaktır.
2.2 Eş-Finansman Kaynakları

Sponsorlar.

TAKVİM
	TARİH
	SAAT
	ETKİNLİK
	KATILIMCILAR
	UYGULAMA YERİ

	19-20-21-Şubat 2018
	8.30- 16.30
	Bağımlıkla mücadele Çalıştayı
	Gönüllü    Rehber öğretmenler 
	Kırşehir Rehberlik ve Araştırma Merkezi

	05.03.2018

16.03.2018


	8.30 - 16.30
	Rehber öğretmeni olmayan okullarımıza eğitimlerin başlanması
	Merkez Eğitimcilerimiz
	Okullarımız

	19.03.2018

23.03.2018


	
	Okullarımızda kurulan ekiplerin etkinliklerini gerçekleştirmeleri
	Okul Bağımlılıkla Mücadele ekipleri
	Okullar

	26.03.2018

30.03.2018

	
	Değerlendirme Raporlarının hazırlanıp sunulması
	
	RAM Ekibi

	12.04.2018
	
	Bağımlılık konulu Konferans düzenlenmesi
	Rehber Öğretmenler
	

	02.04.2018

27.04.2018


	
	Yaygınlaştırma çalışmalarının yapılması dergi çıkarılması ve dağıtılması
	
	Kamu ve Özel Kurum ve Kuruluşlar


Gazanfer Kürşat PEHLİVAN






 Veis BAYRAKTAR

           Proje Sorumlusu







Proje Yasal Temsilcisi

